
Ⱥዉ࢘ アルペンルート(多言語) https://www.alpen-route.com/index.php 黒部ダム https://www.kurobe-dam.com/
立山は、４月から始まる山岳道路の掘削作業が終わる、４月中旬から開山し、１１月末で閉山します。

例：東京 6:16/7:20/8:36/9:20→(新幹線 2Hr30min)→富山／電鉄富山 9:03/9:58/12:02→(1Hr7min)→立山
立山 毎時 00/20/40→(7min)→美女平 11:00/12:00/13:00→(50min) ܕ࠱→

ܕ࠱ 14:15/14:45/15:15→(10min)→大観峰→（7min）→黒部平→（5min）→黒部湖…徒歩…
黒部ダム 16:05/16:35→(16min)→扇沢 17:00→ 18:45長野 19:04→（新幹線）→ 20:23東京

運賃：東京⇒富山 ¥12,760、電鉄富山→(Alpen route)→長野 ¥13,630、長野⇒東京 ¥8,140 Total: ¥34,530

4 月下旬～ 5月上旬、夏、秋はweb予約がないと、切符購入に長時間並ぶか売り切れになる事があります。

ケーブルカー、高山バス、ロープウェイは輸送人員に限りがある為、web予約者優先です。ご注意ください。

日帰りも出来ますが、日本アルプスの日本海最後の山、立山(室堂)に一泊することをお勧めします。

高山なので天候急変時は、夏は雨具が必要で、春と秋は（冬は閉鎖）暴風雪になることもあり、防寒着がなければ

なりません。

4 月中旬から下旬にかけて開通する室堂までの道路は、除雪して

雪の壁が高いところでは 20mにもなり、多くの観光客で賑わいま
す。

登山バスの終点「室堂」は平坦で、少し歩けばホテルの他に、山

小屋がいくつもあります。日帰りも可能ですが、室堂に一泊する

ことをお勧めします。

４月の雪深い春から、紅葉のきれいな秋まで、いつもきれいな景

色を見せます。

秋が深まると積雪となり、１１月末から翌年の 4 月中旬迄は深い

雪の下に埋もれて立山は冬眠致します。

https://www.alpen-route.com/index.php
https://www.kurobe-dam.com/


アルペンルート図

黒部ダム

富山と言えば名物【鱒寿司】！有名店の鱒寿司は午

前で売り切れてしまいますが、日本全国にも出荷さ

れておなじみの『ますの寿司本舗 源』。新幹線富山

駅構内、中央改札口の売店なら品切れがないようで

す。


